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Pasal 46 (DIM RUU Kesehatan)

Pasal 156: Upaya Kesehatan remaja ditujukan untuk 
mempersiapkan remaja menjadi orang dewasa yang sehat, 
cerdas, berkualitas, dan produktif.

Pasal 156 ayat (2): Upaya Kesehatan remaja sebagaimana 
dimaksud pada ayat (1), termasuk skrining kesehatan, 
kesehatan reproduksi remaja, dan kesehatan jiwa remaja.



Ruang lingkup upaya kesehatan remaja:

Upaya Kesehatan Remaja meliputi perilaku hidup sehat, Gizi, Kesehatan gigi, 
Pencegahan Kekerasan dan kecelakaan, Kesehatan reproduksi, Pencegahan 
penyakit, Kesehatan jiwa dan bahaya merokok, NAPZA, perilaku adiktif dan 
perilaku berisiko lainnya, Kesehatan Jasmani/aktivitas fisik/olahraga, kesehatan 
remaja di situasi krisis kesehatan, perlindungan anak, masalah kesehatan lainnya 
berdasarkan kebutuhan. 
Upaya Kesehatan Remaja yang dilaksanakan baik di dalam fasilitas Kesehatan, 
satuan Pendidikan, komunitas dan fasilitas pendukung lainnya di luar fasilitas 
Kesehatan untuk memfasilitasi dan mewujudkan remaja yang sehat.
Pemberian Tablet Tambah Darah kepada remaja putri guna menyiapkan 
generasi remaja putri yang sehat.
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Pelayanan kesehatan remaja meliputi:

Pemberian KIE Kesehatan remaja mencakup gizi, Kesehatan Reproduksi Remaja, 
Kesehatan Jiwa, Pencegahan Kecelakaan, Pendidikan Keterampilan Hidup Sehat 
dilakukan sesuai dengan tahap tumbuh kembang dan kebutuhan Remaja.
Selain itu remaja dilakukan juga Skrining Kesehatan Remaja yang dilakukan 
untuk menemukan mendeteksi secara dini adanya masalah kesehatan pada 
remaja dan Imunisasi. 
Remaja juga diberikan pelayanan rujukan sesuai kebutuhan yang meliputi : a. 
medis; b. sosial; dan c. hukum.
Partisipasi Remaja dilakukan dengan cara melibatkan Remaja secara aktif dalam 
perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi pelayanan kesehatan Remaja serta 
pemberdayaan konselor remaja dan atau kader Kesehatan remaja.
Pemenuhan kriteria pelayanan pada remaja meliputi: a. tanpa diskriminatif, b. 
memperhatikan keadilan dan kesetaraan gender, c. menjamin privasi dan 
kerahasiaan, d. mempromosikan kemandirian remaja, e. Biaya yang terjangkau.
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“Ayo Dukung 
RUU Kesehatan”
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